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La grande ourse - Maylis Adhémar Céte : R ADH

Zita aurait dii étre bergére dans les Pyrénées, comme ses ancétres. Le déclin du

pastoralisme, la réintroduction des ours et ses bons résultats scolaires en ont

Maylis Adhémar
La grande ourse

décidé autrement. Ingénieure agronome, elle enchaine les contrats & travers le
monde, expatriée de l'agro-industrie. Cinq ans aprés son départ, Zita rentre &
Ossese, la ferme de ses parents située dans un fond de vallée ariégeois.

Un soir, elle percute la vie de Pierrick, un citadin. Mais Pierrick n'est pas seul. Il y
a aussi sa petite Inés et Emilie, son ancienne compagne.

Un jour d'automne, le cadavre d’'un ours est retrouvé sur I'estive ou paissent les
brebis de la famille de Zita, une balle plantée entre les yeux. Pour Pierrick,
Emilie et Inés, le braconnier n'‘est qu'un pitoyable assassin, un arriéré refusant le
nécessaire réensauvagement. Le silence de Zita brise peu a peu lentente
cordiale des habitants des villes et des montagnes. Tiraillée entre deux mondes,
elle devra faire un choix.

Les destins se croisent, se mélent et se brisent dans ce vibrant roman des grands
espaces, qui pose une question centrale : y a-t-il encore une place pour ceux qui
parlent la langue des bétes ?

Pur sang - Franck Bouysse (La marche du réveur - Tome 1) Céte: R BOU F%ﬁgﬂ
« Sous un ciel de crépon, ils pénétrerent dans la forét. Une forét qui était toutes SANG

les foréts a la fois ; la ou le sacrifice n'était pas un vain mot et ou la mort était
féconde. »

Elias a grandi a Eden Creek dans le Montana. Elevé par un couple d’Indiens
descendant de la tribu des Réveurs, il croit son destin lié & ce monde. Mais avant
de mourir, pour salléger d'un poids trop lourd, Mama Tulssa lui fait une
révélation qui va bouleverser le cours de son existence. Elias s'envole alors pour

la France ou I'attend une terrible vérité, le secret de ses origines. L



Campagne - Mathieu Falcone Céte: R FAL

« Quoi que l'on fasse, de quelque partie que l'on vienne, le village se cache, ne

| MA U ‘ se montre pas de loin. C'est un village tout pli¢ sur lui-méme, en boule la téte
P’i _I\JE dans le cul, comme un chat endormi. Au milieu coule une riviere. C'est-a-dire

@«l‘fﬂﬁ@W qu'elle était au milieu, avant qu'il soit désaxé, le village, étendu vers le sud pour
J"M' les nouvelles constructions. Ici, au village, on en trouve comme cela, qui disent &
- présent qu'il faut sauver la Terre. Sauver la Terre, je veux bien moi, mais qui

nous sauvera, nous ? »

De jeunes citadins, pétris de certitudes, se sont installés dans un village de la
France profonde afin d’y organiser une « grande féte participative ». Entre eux
et les paysans, le choc est inévitable, le drame annoncé. Roman féroce et plein
d’humanité sur le nouveau monde rural que s‘approprient les urbains, modifiant

ses régles et bouleversant ses coutumes ancestrales, Campagne est une réflexion

profonde sur le désarroi des hommes et la puissance de la nature. On retrouve le
style gringant et la langue de Matthieu Falcone, I'auteur d'Un bon Samaritain.

Une belle vie - Virginie Grimaldi  Céte : R GRI VIRGINIE

GRIMALDI
UNE BELLE ViE

. f o

Emma et Agathe Delorme sont sceurs. Elles ont grandi l'une contre l'autre, mais
sont pourtant trés différentes. Agathe, la plus jeune, bordélique et ardente, a
toujours pris toute la place dans le bain, dans la chambre et dans le ceur
d’Emma. Aprés cinq ans d'un silence inexpliqué, Emma donne rendez-vous &
Agathe dans la maison de vacances : Mima, leur grand-meére adorée, n'est plus, il
faut vider les lieux et faire le tri dans les souvenirs. Les seurs Delorme ont une
semaine pour tout se dire et rattraper le manque de l'autre. Parviendront-elles &
réparer le passé ? Dans la beauté de cet été au Pays basque, ou leur enfance

cogne a la porte, résonne la force de leur histoire.

Entre rire et larmes, un roman bouleversant et irrésistible.
Flammarion

Chére mamie - Virginie Grimaldi Céte : R GRI

Chére mamie,

J'espére que tu vas bien, et surtout que tu es assise. Il y a plus d'un an, jai
VIRGINIE commencé a t'écrire des petites cartes sur les réseaux sociaux. Des chroniques du

GRIMALDI quotidien décalées, rédigées en gloussant. Je ne m'attendais pas a ce que mes

' aventures deviennent un vrai rendez-vous.. Alors une idée a germé : et si ces

rires partagés devenaient utiles ? J'ai immédiatement pensé & lassociation

CéKeDuBonheur, dont jaime la philosophie et I'engagement. Dans ce livre, tu

trouveras plein d'inédits. Des photos pour illustrer. Des grands bonheurs, des

petits malheurs, de la vie. Tu m'as donné l'amour des mots, jai hate que tu

découvres ceux qui te sont destinés.

Gros bisous a toi et a papy,

Ginie

L'association CéKeDuBonheur aide les services pédiatriques a améliorer les

conditions de vie des enfants séjournant & |'hépital & travers de multiples

actions.



Quelqu'un pour qui trembler - Gilles Legardinier = Céte: R LEG

Comment étre un pére quand on arrive vingt ans aprés ? Pour soigner ceux que
'on oublie trop souvent, Thomas a vécu des années dans un village perdu en
Inde. Lorsqu’il apprend que la femme qu'il a autrefois quittée a eu une fille de
lui, ses certitudes vacillent. Il lui a donné la vie, mais il a moins fait pour elle que
pour n'importe quel inconnu. Est-il possible d'étre un pére quand on arrive si tard
? Comment vit-on dans un monde dont on ne connait plus les codes ?

Pour approcher celle qui est désormais une jeune femme et dont il ne sait rien,
Thomas va devoir tout apprendre, avec l'aide de ceux que le destin placera sur
sa route. Voici la réjouissante histoire de ce que nous sommes capables de
réussir ou de rater au nom de la seule chose qui compte dans nos vies.

Gréce a ses best-sellers, Gilles Legardinier a fait rire et ému des millions de
lecteurs & travers le monde. Son humour et une humanité sincére, alliés & un
goiit unique pour les histoires décalées, trouvent un écho de plus en plus grand.
Une fois de plus, a travers des personnages bouleversants et des situations

hilarantes dont il a le secret, cet auteur atypique parvient & nous surprendre

pour mieux nous entrainer ailleurs, au plus profond de nous..

Ainsi Berlin - Laurent Petitmangin Céte : R PET

Alors que la guerre vient de s'‘achever, dans les décombres de Berlin, Kathe et LAURENT
Gerd s'engagent dans la construction du monde nouveau pour lequel ils se sont
battus. lls imaginent un programme ou les enfants des élites intellectuelles,
retirés & leurs familles, éduqués loin de toute sensiblerie, formeraient une
génération d'individus supérieurs assurant 'avenir de I'Allemagne de I'Est. Mais,
a l'ouest du mur qui s'éleve, une femme a d'autres idéaux et réve de renouveau.
Liz, architecte américaine, entend bien tout faire pour défendre les valeurs du
monde occidental. Quand Gerd rencontre Liz, la force de ses convictions

commence a vaciller...

,

Ainsi Berlin, second roman de Laurent Petitmangin, confirme I'immense talent de
son auteur pour sonder les nuances et les contradictions de 'éme humaine. Avec |
son héros tiraillé entre deux femmes, ballotté par I'Histoire et & mi-chemin entre OREALN G Bk TG (‘L";I'i;j
CF OUR. FALIT DE NUIT il

F L Y

deux facettes de Berlin, deux mondes, I'auteur dessine le duel entre sentiments et
idéaux, un combat éternel mené contre soi-méme.

L'envol - Aurélie Yalognes Céte: R VAL

Entre une meére et sa fille, 'amour reste toujours fragile. Entre bienveillance et
malentendus, envie d'étre ensemble et désir d'émancipation, portraits croisés
d'une mere célibataire et de sa fille unique. D'abord fusionnelle, leur relation se
distend quand l'école puis l'ascension sociale de la fille viennent heurter les réves
plus modestes de la mere.

Un roman touchant, beau et émouvant sur l'amour filial, qui interroge les
différences de classes, les notions de réussite et de bonheur, et qui pose surtout
la question que nous avons tous di affronter : peut-on grandir sans trahir ?




Marie Désenchantées - Marie Vareille Céte: R VAR

’ VAREIL.LE La disparition de Sarah Leroy, quinze ans, a bouleversé la petite bourgade de
DESENCHANTEES Bouville-sur-Mer et ému la France entiére. Dans chaque foyer, chaque bistrot, on
. ., e élaborait des hypothéses, mais ce qui est vraiment arrivé, personne ne |'a jamais
su. Vingt ans plus tard, Fanny revient sur les lieux de ce drame qui a marqué sa
jeunesse. Et c'est tout un passé qui ressurgit.. Car 'histoire de Sarah Leroy, c'est

aussi un peu la sienne. Une histoire qui a l'odeur du chlore de la piscine

# fd; municipale et des premiers slows sur des vieux tubes des années 1990, des
LE ROMAN QUE
VOUS OFFRIREZ

ATOUS VOS AMIS

serments d’'amitié et, surtout, des plus lourds secrets.
@ Avec finesse et un vrai sens du suspense, Marie Vareille met & nu les rouages de
& I'amitié féminine dans un roman d'apprentissage captivant et rempli d’émotion.

Ceux d'en haut - Gilbert Bordes Coéte: R BOR

Que s'est-il passé a Manilhac-le-Haut en cette nuit de novembre ? On n'a plus
jamais revu Laurent Lerault. Dévastée par une rupture amoureuse et inquiéte
pour ce pere dont elle sait les fragilités, mais pas les secrets, Fanny fuit la
capitale pour aller & sa recherche. Laurent, peintre de talent, s'est réfugié¢ des
années plus t6t dans ce hameau du Limousin sur lequel veillent les ruines d'un
chateau fort.

Loin de tout, les gens de Manilhac ont leur part d'ombre. Leur mutisme ou leurs
aveux & mots couverts font douter la jeune femme. Seul Mathieu, pisciculteur
divorcé, lui apporte un certain réconfort.

Contre toute attente, Fanny va se reconstruire au contact de ces hautes terres et

de ceux qui en sont I'dme. Et percer enfin le mystére de la disparition de son

pere ? Un roman d'une belle humanité, du nécessaire retour au lien et a la vie.

Le Sonneur des halles - Daniel Cario Céte: R CAR

Quand Fafich Lharidon nait & la fin de I'hiver 1876 au Faouét, en Bretagne
intérieure, les jours s'écoulent au rythme du travail des champs, dans une nature
omniprésente. Un quotidien ancré dans les traditions. Et les superstitions..
L'enfant regoit de son parrain, un vieil homme plein de mystére, une bombarde

dont il ne se séparera jamais. Au fil de son apprentissage auprés de maitres

chevronnés, Faiich devient le dépositaire d'un savoir séculaire : avec un joueur de

biniou, il est le sonneur, celui qui accompagne tous les rituels villageois d'une

I_.(‘- Sonl‘lelll‘
des halles _ musique ancestrale.

Sa rencontre avec une « Parisienne », initié¢e aux mystéeres des légendes
bretonnes, amorce une nouvelle vie, mais aussi de nouveaux temps...

Une magnifique peinture de la société rurale bretonne d'autrefois.




Les arrosoirs de Casamance - Didier Cornaille  Céte: R COR

Dldlel’ A La Louverie, charmant village du Morvan niché dans son écrin de verdure, rien
CORNA"—LE ne va plus ! Un article du quotidien local révéle un monstrueux projet de
. Les Arrosoirs. -~ .- construction aux abords de la forét. Cest la fronde au sein de la petite
“de Cﬂ$ii‘ffﬂnc*3- L communauté. D'autant qu'un étrange couple vient de s'installer au chéteau,
HiZ suscitant bien des interrogations. Lui est un homme d'affaires a la retraite, a la
réputation sulfureuse. Elle, Irma, une jeune femme pétillante mais déseuvrée. Et
que vient faire Rodolphe, forestier, natif du coin, dans cette histoire ?
Négociations secrétes, dessous-de-table, lettres anonymes... 'ambition des uns n'a
de rivale que la cupidité des autres. Seule Irma, tombée amoureuse de Benoit, un
agriculteur du pays, semble apporter de la gaieté parmi les villageois. Mais pour
combien de temps ?

Un fervent et joyeux plaidoyer pour la préservation de la nature doublé d'une
chronique villageoise savoureuse.

Cing petits indiens - Michelle Good Céte : R GOO

Canada, fin des années 1960. Des milliers de jeunes autochtones, libérés des
pensionnats, essaient de survivre dans le quartier d'East Vancouver, entre
prostitution, drogue et petits boulots.

Il y a Maisie, qui semble si forte ; la discrete Lucy, épanouie dans la maternité ;
Clara, la rebelle, engagée dans I'American Indian Movement ; Kenny, qui ne sait
plus comment s'arréter de fuir, et, enfin, Howie, condamné pour avoir rossé son
ancien tortionnaire.

D'une plume puissante, Michelle Good raconte les destins entremélés de ces
survivants. Un roman choral bouleversant.

Les Adieux a la Villa aux Etoffes - Anne Jacobs
(La Villa aux Etoffes - Tome 6) Cbéte: R JAC 6

Augsbourg, 1939.
Dans une Europe menacée par la guerre, la famille Melzer traverse une sombre
P N période. Depuis l'arrivée de Hitler au pouvoir, Marie s'est exilée avec son fils &
&r@lEU}’\ L New-York et l'usine textile de Paul fait I'objet de convoitises nazies. Sans sa
T : ' femme, qu'il soupgonne d'avoir refait sa vie aux Etats-Unis, Paul doit affronter
seul ses inquié¢tudes et ses doutes, et prendre des décisions qui mettent en péril
tout ce qu'ils ont bati ensemble.
De l'autre c6té de I'Atlantique, Marie est effrayée par les récits d’horreur qu'elle
découvre chaque jour dans les journaux. Quand elle rentre a Augsbourg en 1945,
apres avoir perdu contact avec ses proches pendant la guerre, elle ignore tout
de ce qui l'attend. A limage du conflit qui a dévasté son pays, les neuf années
de séparation avec Paul ont laissé bien des traces. Alors que tout est &

reconstruire dans une ville en ruines, parviendront-ils a se retrouver ?

Entre espoirs brisés et réves de lendemains, le dénouement saisissant de destins
emportés par le tourbillon de I'Histoire, digne de Downtown Abbey.
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Ashley, ot es-tu ? - Danielle Steel Cote: R STE

Quand réconciliation rime avec émotion.. Aprés une tragédie, Melissa, autrefois
romanciére a succeés, se consacre a la rénovation de sa demeure victorienne en
Nouvelle-Angleterre. Alors que son petit coin de paradis est menacé par un
incendie, elle recoit un appel de sa seur avec qui elle a coupé les ponts.

Hattie, religieuse, est bien déterminée & l'aider a prendre un nouveau départ,
méme si cela implique de raviver I'un des chapitres les plus douloureux de son
histoire. A 16 ans, Mélissa, enceinte, a été envoyée dans un couvent irlandais
pour accoucher dans le plus grand secret. Bien des années plus tard, Hattie se

lance dans un voyage qui changera leurs vies...

Les Presaes de la Cind

Les petits meurtres du mardi - Sylvie Baron  Céte : RP BAR

Quand un vrai meurtre s'invite dans un club d'amateurs d'Agatha Christie...
Odile Lavergne, dynamique médiathécaire du charmant village de Marcolés
dans le Cantal, a créé le Club du mardi, qui réunit des fanatiques d’Agatha
Christie. Rivalisant d’érudition sur 'euvre de la romanciére, les membres du club
sont animés d'un enthousiasme qu’ils brilent de partager. C'est ainsi que nait
I'idée d'un colloque international consacré a I'écrivaine, auquel la population du _
village sera conviée. LE
Archibald de la Rochette, membre éminent du club, met son chateau - quelque '
peu délabré - a disposition et, a force de persévérance, une poignée d'experts -

P MEURTRES
41 tMDu mnm

plus ou moins autoproclamés et excentriques - acceptent linvitation. Il apparait
vite cependant que certains intervenants ne sont pas ceux que l'on croyait et que

d’'autres ne sont pas la seulement par amour de la littérature policiere.

Au soir du premier cycle de conférences, la confusion est & son comble quand un

crime abominable est découvert. Qui a pris la Reine du crime au mot ?

ILLILEE

VA BJORG

EGISDOTTIR
LES FILLES

Les filles qui mentent - Eva Bjorg Aegisdéttir Cote : RP BJO

Elma, ancienne inspectrice de la brigade criminelle de Reykjavik, pensait mener

une vie paisible dans le petit village islandais d’Akranes, jusqu'a ce qu'un corps y
soit découvert. Celui d'une meére célibataire, disparue depuis sept mois en ne
laissant qu'un simple mot d'excuses. Serait-ce le début d'une longue suite de
mensonges dissimulés dans les brumes du passé ?

Elma réussira-t-elle a faire éclater la vérité ?

2 LA REVELATION
| " ISLANDAISE

A Par I'auteure
du best-seller Elma

\




Rouge karma - Jean-Christophe Grangé  Coéte : RP GRA

Hervé, Jean-Louis et Nicole auraient pu étre des héros de Mai 68. lls seront bien

JeanzChristopher mieux : les héros de leur propre destin. Alors que Paris est a feu et a sang, que la

allge Ve République vacille sur ses fondations, le corps d'une jeune fille est retrouvé,

nu, mutilé, dans une position de yoga. Jean-Louis attaque lI'enquéte - il est flic.

Hervé et Nicole le secondent - ils sont les amis de la victime. Maos, hippies,

ROU E yogis.. Tout y passe. Le trio interroge, tdtonne, et bientét trouve : le mobile des

KARNA

meurtres - car il y en a eu d'autres - est au bout du monde, en Inde. De Calcutta
R O MR a Bénares, les aventuriers remontent le temps et l'espace, jusqu'a, enfin,
découvrir la stupéfiante vérité sur les rives du Gange, parmi les palais délabrés
et les murs qui bralent. C'est tout ? Non : le mot de la fin, celui qui donnera toute
sa cohérence a lhistoire, sera prononcé & Rome, sous les dorures et la pourpre
du Vatican.. Hervé, Jean-Louis et Nicole auraient pu étre les enfants de leur

siecle. lls seront bien mieux : les enfants de leur propre karma. Un karma rouge

sang, comme un cceur prét a éclater.

En secondes noces - Shari Lapena Céte : RP LAP

Le ver est dans la pomme..

Sur le papier, Stéphanie est comblée : elle a un mari attentionné, une jolie
maison dans un quartier huppé, d'adorables jumelles dgées de quelques mois. En SBCUﬂdES
Certes, elle manque de sommeil et son moral s'en ressent. Mais bientét les bébés | N10CeS
feront leurs nuits, et tout ira mieux.

C'était sans compter lirruption de la blonde et vénéneuse Erica Voss. Alors que

Patrick a toujours prétendu que sa premiére épouse était morte dans un

accident de voiture, Erica présente une version des faits bien plus sordide. Une

version qu'elle menace de rapporter a la police si on ne lui verse pas une grosse

L8

‘4? a

predde 4 b LH“I

ﬁ
somme. Chantage ignoble ou révélation bouleversante ? Stéphanie ne sait plus

qui croire... ﬁ_ﬂ B ﬁ i.

Déraillements en série - Laurent Mely-Dumortier Céte : RP MEL

RER-Ligne D. Un agent SNCF est retrouvé écrasé sous le ballast des voies en

maintenance. Le commandant Fabre est dépéché sur place. Il est rejoint par Luc

5
MEN i s Lambert au titre de représentant du comité hygiéne et santé. Tout indique un
tragique accident par négligence. Le surlendemain, Lambert est agressé sur son

JEN

presse pourtant de classer I'affaire. Le syndicaliste continue d’enquéter en solo.
qst ’E ,‘ La direction de la SNCF nie toute responsabilité. La tension sociale monte... Si

les marges de mancuvre des uns et des autres se rétrécissent, leurs

lieu de travail tandis qu’'un autre agent meurt dans un accident de la route alors
qu’il rentrait d'un chantier. Deux hommes décédés en quelques jours, deux amis.
L'¢quipe de la SDP) de Créteil patine dans ses investigations, sa hiérarchie la

déraillements se suivent crescendo, mettant & mal les comportements de la

POLAR

police et les fonctionnements du monde ferroviaire. Tel un train lancé a plein

régime, rasant gouffres et falaises, ce polar emporte le lecteur jusqu'au dernier

mot.
Laurent Mely-Dumortier est un insider de la SNCF. Bien informé et documents, il
fait entrer le lecteur dans les coulisses d'un trafic aussi trouble que fascinant

dans l'univers secret qu'est celui des cheminots.
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~ BERNARD
i MINIER Un oeil dans la nuit- Bernard Minier Cote : RP MIN

Un ceil d.g.l,]s la I'ILIIt_ Dans les montagnes, retiré du monde, un réalisateur de films d'horreur, Morbus

Delacroix. Culte, misanthrope, fou. Parmi ses fans, une étudiante en cinéma.
Fascinée, intrépide, inconsciente. A Toulouse, un as des effets spéciaux est
retrouvé mort, ligoté sur un lit d'hépital. Et si ce meurtre trouvait sa source dans
un film maudit ? Pour le commandant Martin Servaz, peut-étre la plus grande

énigme de sa carriére.. Cet @il dans la nuit n‘a pas fini de vous fixer.

Le Club des anxieux qui se soignent : comment combattre l'anxiété -
Docteur Frédéric Fanget, Catherine Meyer et Pauline Aubry
Cote : 152.46 FAN

Les mécanismes, les causes, les thérapies et tout ce qui peut vous aider & @
comprendre et & surmonter lanxiété. L'anxiété génére des scénarios SR R
catastrophes & répétition. « Ca va mal se passer » - « On ne va pas y arriver » - b P

« Je dois tout contréler » - « Je vais mourir » .. C'est épuisant (pour soi et pour LE EI-UB DES NX'EUX
I'entourage), inutile, parfois franchement ingérable. UU] SE SBIGNENT
La bonne nouvelle, c'est que ¢a se soigne. Il n'y a pas de fatalité : vous pouvez
changer et « décatastropher » votre mental.

Cette BD vous permet de dédramatiser et de comprendre en quoi consiste la
thérapie de l'anxiété. Trois angoissés attachants et parfois dréles racontent le
film de leur anxiété. Puis on les suit en thérapie, dans le cabinet du docteur

Fanget, on découvre les outils comportementaux, cognitifs et émotionnels qui

leur permettent de se libérer de la tyrannie de la pensée anxieuse.

130 pages pour passer a l'action et s'en sortir |

Au ceeur de l'esprit critique : petit guide pour déjouer les manipulations -
Séverine Falkowicz, Clément Naveilhan et Mr ContraDico
Céte : 302.24 FAL

Sdverine Falkawic:
oat indha A hevler Comment déméler le vrai du faux, face au flux constant d'informations auquel
Au HIHIIE de nous sommes exposés ? Fake news, théories du complot, désinformation, conseils
I.,ESPRlT bien intentionnés du voisin : de fausses croyances simmiscent dans nos
jugements.

- Quelles sont les bonnes pratiques pour trier au mieux les informations ? -

Pourquoi faut-il se méfier de soi-méme ? - Comment lutter contre les fausses

ler croyances ? - Qu'est-ce que l'esprit critique et quelle est son utilité ? - Qui sont

les manipulations P . . 2 , .

les zététiciens, ces vulgarisateurs sceptiques ? - Quels éclairages apporte la
i o psychologie ?

*/J.r L'objectif de ce livre est d'offrir des ressources, des outils et des méthodes a tous

i e ceux qui souhaitent développer leur esprit critique, afin de déjouer les pieges et

manipulations (rhétorique fallacieuse, biais cognitifs, etc.), pour des prises de
décision plus éclairées et libres. Curieux, sceptiques, adeptes de la zététique, que
vous soyez débutants ou experts, ce livre est fait pour vous !
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Prenons le pouvoir sur nos retraites - Bernard Friot
Céte : 331.252 FRI

Les retraites sont au ceeur de la conflictualité sociale depuis plusieurs décennies.
Alors que le bras de fer est engagé contre le gouvernement Macron, Bernard
Friot signe un essai pédagogique et incisif pour nous inviter & prendre le pouvoir
sur nos retraites.

prenons L'auteur s'attaque a deux questions que tout le monde se pose : qu'est-ce qui

le pouvaoir

explique l'obstination des classes dominantes & mener depuis des décennies des
sur nos contre-réformes sur les retraites malgré leur si forte impopularité ? Et pourquoi
retraites les mobilisations contre ces réformes ont presque toujours échoué ? Puis il
explique et met en débat une série de propositions politiques pour sortir de la
défaite, prendre le pouvoir sur nos retraites et en faire un levier pour libérer le
travail.

Guide Ouest-France vous répond : 200 réponses d'experts pour vous aider au

Ouest-France vous répond

quotidien
Céte : 346.44 GUI .
J'ai perdu mon livret de famille, que faire ? Mon employeur peut-il me surveiller { REPONSES 19
? Quel délai ai-je pour modifier ma déclaration de revenus ? Suis-je responsable D’EXPERTS ° -

pour

des dégats causés par mon animal ? Ai-je le droit de tondre le dimanche ? Quel
est le délai pour contester une contravention ? Peut-on payer les péages avec les
chéques-vacances ? Mon identité a été usurpée sur Internet, que faire ?..

Avec 200 questions et autant de réponses, les experts du Guide Ouest-France fol vai:::mmat"’"
vous répond démélent les principales difficultés de la vie quotidienne. Des Justice Impdts Admineiaton Travail

conseils judicieux, des réponses claires et précises a des questions concretes. Ediions (RO

Le GIEC urgence climat : le rapport incontestable expliqué a tous -
Sylvestre Huet
Céte : 551.6 HUE

Réalisé par des milliers d'experts de toutes nationalités et adopté par les
o gouvernements a 'ONU, le rapport du Giec fait consensus. Sylvestre Huet,
Pkt dedomioea journaliste spécialiste des questions climatiques, le synthétise et le décrypte afin
que chacun puisse y avoir acces.
Canicules & répétitions, incendies incontrélables, hausse du niveau des océans,
ravages dans la biodiversité, sécheresses, inondations et cyclones dévastateurs..
Le climat évolue depuis pres d'un siecle et ses effets sont autant perceptibles
gu'inquiétants. Les preuves scientifiques sont sans équivoque : ce changement est
LE GIEC URGENCE le résultat de nos émissions de gaz & effet de serre. Il est une menace pour le
CLIMAT bien-étre humain, la sécurité alimentaire et bouleverse la géographie avec des
i Lm risques de migrations massives et leurs conséquences imprévisibles.
LE RAPPORT INCONTESTABLE . . , P . . \
EXPLIQUE ATOUS Pourtant, il est encore possible datténuer le bouleversement climatique, &

condition de mettre en cuvre de toute urgence une politique collective
adéquate. A l'aide d'extraits commentés du dernier rapport du Giec de 2021 et
2022, d'une quarantaine d'infographies et de cartes, cet ouvrage incontournable
nous donne les clés pour comprendre et agir dés maintenant.



10 astuces pour un jardin tout a la main -
. N Chloé Chamouton-Meillarec et Arnaud Meillarec
N Y Céte : 635 CHA
10 ASTUCES s

el ARDEN TooT A L4 Mam

Ce livre propose 10 solutions pratiques pour entretenir son jardin tout en
préservant sa biodiversité, en renoncant simplement & l'usage de tout outil
motorisé. Toutes les tdches doivent étre réalisées manuellement, il faut
apprendre & lacher prise sur le désherbage, & récupérer et stocker l'eau, a faire
preuve de créativité en fabriquant des oyas (explications fournies). Employer la
grelinette, la faux, la brouette et le sécateur suffira a contenir la végétation. 10
principes, et autant de 10 chapitres courts et clairs, expliquent comment agir

pour gagner en autonomie et en facilité pour avoir un jardin plus écologique.

La couture : techniques et modéles - Marie-Noélle Bayard
Céte : 790.13 BAY

La styliste Marie-Noélle Bayard, vous dévoile ses techniques de couture. Dans ce
livre, vous allez découvrir toutes les techniques de couture aussi bien a la main
quda la machine. 30 modeéles de prét-a-porter et de décoration vous sont
proposés, des plus simples aux plus complexes. Des conseils vous éclairent sur le
matériel indispensable & acheter pour mesurer, couper, assembler les tissus, et
découvrir toute leur richesse : matieres, textures ou couleurs. Avec les explications
étape par étape, les schémas, les patrons (gilet, taie d'oreiller, double rideau,
robe d'enfant, kimono, etc.) ainsi que les nombreux trucs et astuces, vos projets
prendront forme rapidement. Le montage technique des tissus, la finition,
I'entretien et le repassage sont eux aussi détaillés. Ce livre est pour toutes celles

et ceux qui veulent maitriser ou approfondir le savoir-faire des professionnels.

Une fois les bases acquises, vous pourrez laisser parler votre cété créatif.

Les plus belles voies vertes & véloroutes de France : 100 étapes

incontournables
Coéte : 1945 CHA

100 étapes exceptionnelles pour rouler sur les plus beaux itinéraires cyclables
francais | Avec ses milliers de kilométres de véloroutes et de voies vertes, la
France est une destination privilégiée pour le voyage & vélo. Et quel meilleur
moyen que la petite reine pour explorer le pays ?

Cet ouvrage propose une sélection d'étapes issues de grands itinéraires
remarquables, chacune accompagnée d'une carte topographique IGN détaillée,

d'informations pratiques et de magnifiques photographies. Une source

d'inspiration idéale pour imaginer les plus belles excursions.
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Les plus belles randonnées Visorando : 70 randonnées a travers la France
Céte : 794.5 VIS

LES PLUS BELLES
RANDONNEES
VISORANDO

70 randonnées a travers la France

Parcourez la France & travers les 70 plus belles randonnées Visorando ! De la
Bretagne & la Corse, en passant par les Pyrénées, le Massif central et les Alpes,
cet ouvrage, illustré de magnifiques photos, vous invite a parcourir les plus
beaux sentiers francais.

Découvrez toutes les informations pratiques sur l'acces, I'histoire du lieu, le tracé
détaillé sur la carte IGN, ainsi que tous les éléments nécessaires pour bien
préparer votre sortie.

Pour chaque randonnée, un QR code vous permet d'accéder a la fiche de la

randonnée sur |'application Visorando : géolocalisation, randonnées mises & jour,

commentaires, informations techniques... Visorando vous guide, méme hors ligne !

Escapades en camping-car : France 2022 (Guide Michelin) i st

Céte : 9144 MIC

A découvrir dans cette édition 2022 du guide Escapades en camping-car France
: 101 circuits avec pour chacun litinéraire jour par jour et une carte positionnant
les adresses et les étapes. Pour l'organisation de votre voyage, consultez notre
sélection d'adresses : aires de service et de stationnement, campings (avec
coordonnées GPS), restaurants, boutiques, loisirs.. Sans oublier nos 127 étapes,

visites, randonnées, stations de ski et stations thermales. T

1250 airesd etcampings
——E

| Carte desaires de service et aires sur autoroute offerte |

-2

. Villages étapes : 2023-2024 (Guide du Routard)
{3, VILLAGES Céte : 914.4 VIL

ETAPES

76 Villages étapes pour faire une halte agréable et conviviale de quelques
heures ou plus, sur votre trajet | Goiter les spécialités régionales, découvrir le
patrimoine, se dégourdir les jambes en pleine nature.. L'occasion d'aller a la
rencontre des pépites locales. En route !

Dans ce guide :

- Toutes les infos pratiques pour organiser vos étapes (aires de pique-nique,
aires de camping-car...)

- Une sélection d'adresses pour se loger, se restaurer, ainsi que des activités

culturelles et sportives.

[}



JEUNESSE

LA A e Qui suis-je ?
e o Céte : ALB MOR
S
2 :-. e () Coaq, coa ! Qui sautille autour de I'étang ? Gruic | Qui est tout rose et bien dodu
MM'aﬂ' . ? A toi de deviner en actionnant les animations de ce livre-surprise. Idéal pour
découvrir les animaux tout en s'amusant |
W L: ‘ x( (.

Une série d'albums tirés du film Kirikou et les hommes et les femmes
de Michel Ocelot
Céte : ALB OCE

Kirikou et le vieux grincheux

Quel calme au village ! On n'a pas entendu le vieillard se plaindre de la journée.
Personne n'a lair de s‘en soucier, mais, & la nuit tombée, l'ancien reste
introuvable. Inquiet, Kirikou se lance a sa recherche. Pour échapper aux dangers
de la forét, I'enfant et le vieil homme vont devoir admettre qu'ils ont besoin I'un
de l'autre...

Kirikou et la Femme Forte

La Femme Forte a des soucis : Karaba a briilé son toit et lui a interdit de le
réparer. Kirikou et sa meére I'hébergent généreusement, mais elle n'est pas facile
a vivre | Il faut absolument remettre sa case en état. Pour cela, il va falloir

séduire la sorciére. Et Kirikou a une idée derriere la téte..
Kirikou et la Meére

L'harmattan souffle depuis le matin, et les bébés du village ne cessent de
pleurer. Pour les calmer, Kirikou fabrique une flute et improvise une mélodie.
Mais Karaba ne l'entend pas de cette oreille.. Tous ces bruits doivent cesser.
Kirikou est pourtant bien décidé & jouer de la musique, et sa mere va lui i KIRIKOU

apporter une aide inestimable. et la Mére

Kirikou et la griotte

-l était une fois...

-l en était ainsi dans le temps..

Le village ouvre grand ses oreilles. Au coin du feu, quand la nuit tombe, la
griotte conte. Quel plaisir de I'écouter | Mais Karaba, qui aime aussi les beaux
récits, envoie ses fétiches la capturer. Les villageois connaitront-ils la fin de
I'histoire ?
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ROMANS

Objectif champions : un match d'équipe (Tome 1) - Emmanuel Werner
Céte : R} WER

Jade et son fréere Thomas viennent d'emménager & Mont-Soleil et s‘apprétent a
faire leur rentrée en sixieme, au college des Acacias. A peine arrivés, ils se font
remarquer lors des matchs de foot organisés dans la cour. C'est & cette occasion
qu’ils font la connaissance du reste de la bande : Lily, Matéo et Mehdi ! Motivés
par Jade, ils décident tous ensemble de remonter I'équipe dans le club de leur
ville. Leur objectif ? Remporter le championnat local, ce que lI'équipe n'a jamais
réussi a faire, contrairement aux villes voisines et concurrentes : Ariés-les-Bains et
Nice | Réussiront-ils & former une vraie équipe et briller lors des matchs ?

Objectif champions : un pour tous, tous pour un ! (Tome 2) -
Emmanuel Werner

Céte : R) WER

Pour la jeune équipe du SC Mont-Soleil, rien ne va plus | A la veille des premiers
matchs de Coupe de France, la fine équipe, accompagnée de son coach Gilles
Garnier, part camper dans les collines environnantes pour retrouver une cohésion
qui semble avoir disparu. Loin du college des Acacias, les joueurs apprennent a
mieux se connaitre. Mais alors qu'ils frélent le gros accident dans un torrent
tumultueux, nos héros se rendent compte qu'ensemble, ils sont plus forts et plus

soudés que jamais. Leur objectif : remporter la fameuse coupe nationale !

Parviendront-ils au bout de cette grande aventure ?

DOCUMENTAIRES

La petite imagerie des grandes questions - Sophie de Mullenheim
Céte : DOC MUL

C'est quand qu'on est grand ? Pourquoi faut-il manger des brocolis ? Pourquoi
c'est les grandes personnes qui commandent ? A quoi ¢a sert d'aller & I'école ?
Pourquoi c'est I'heure d'aller au lit ?

Dés 3 ans, les enfants se posent plein de questions ! lls sont confrontés chaque
jour & de nombreuses situations qu'ils ne comprennent pas ou n‘acceptent pas
facilement. Pour les rassurer et leur apporter des réponses, 12 de ces « grandes
questions » sont réunies dans ce hors-série de la collection « La Petite Imagerie ».

Des explications claires, concises et illustrées pour accompagner les petits dans la

découverte et la compréhension de leur quotidien.

Avec 12 questions complémentaires cachées sous des flaps a soulever !
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C'est quoi, les fake news ? : nos réponses dessinées a tes questions pressantes
CEST AUeI, Céte : ) 302.24 FAK

C'est quoi, les fake news ? Par qui sont-elles lancées ? Comment se propagent-
elles ? Comment déméler le vrai du faux dans un texte ? Une photo montre-t-elle
des faits ou un point de vue ? Comment vérifier une image ? A quoi ¢a sert de
sinformer ? C'est quoi le métier de journaliste ?.. Des réponses en BD & toutes
ces questions et & bien d'autres pour éduquer les enfants a l'information et leur
donner les moyens de s'interroger sur la véracité de ce qu'on leur dit ou montre.
Un livre pour cultiver son esprit critique, ne pas se laisser manipuler et devenir

un citoyen averti.

Trier les déchets, ¢a sert a quoi ? Et toutes les questions que tu te poses pour g 7 -
protéger la planéte.. - Karine Balzeau
Céte : ) 577 BAL “&ma

[ A e
mnqu&';uh .P*

Quel est le meilleur moyen de se déplacer ? C'est quoi I'empreinte écologique ?
Pourquoi les sacs plastiques sont-ils interdits ? Comment faire la chasse au gaspi
? Pollution de lair, réfugiés climatiques, agriculture raisonnée, espéces en
danger... un livre indispensable pour comprendre toutes les notions et les enjeux

liés a la protection de la planeéte.

Pablo Picasso du bout des doigts - Pierre-Alexis Roussel
Céte : J 700 PIC

Pop-up, mise en relief des lignes de construction du tableau, jeux de questions-
réponses a l'aide de fenétres a soulever, description audio. "Les sens de l'art" est
une nouvelle collection des Editions Circonflexe, en partenariat avec le CNED,
dont l'ambition est de permettre aux enfants et aux adultes de partager la
découverte d'euvres d'art. Pour les lecteurs malvoyants, le tableau traité pour

une impression en thermogonflage est disponible gratuitement sur le site.
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Horaires de la bibliotheque :
Lundi : 11h/13h - 14h30/17h
Mercredi : 11h/13h - 14h30/17h
Vendredi : 11h/13h - 14h30/17h

Contacter Elise :

bibliothequestgermaindesfosses@casi-auvni.fr
04 70 58 13 25
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