Relais Printemps 2026

au cceeur des Volcans d’Auvergne
)‘o ° 3\

Initiation a la conduite
sur piste d’éducation routiére, activités d’équilibre, d’ajustement, maniabilité, dénivelés, priorités, vi-
§ tesse, etc... « Releve les défis et deviens un as de la route ! »

Circuit avec modules, bosses et virages relevés : acquisition des bases de
’équilibre, coordination des mouvements, passage d’obstacle au cours de différents parcours ou jeux.
« Tente les meilleures acrobaties ».

18 hectares de terrain de jeu pour s’orienter, trouver les indices, et ré-
soudre les énigmes avec toute la colo ! Ponts de singes, échelles, parcours encadrés ... dans la
piscine couverte et chauffée du Manoir, de grandes olympiades aquatiques, jeux, défis, fous rires ... épreuves de mimes,
improvisation, cuisine, arts créatifs ...

Entre panneaux de sécurité, feux tricolores et signes
de stop, tu deviendras le maitre des regles de la route. Trottinettes, vélos et piétons seront aussi de la
partie pour une vraie aventure urbaine. Confrontation sur le tout-terrain en pilotant un quad ther-
W mique afin de vivre des sensations un peu plus extrémes... en toute sécurité. Groupe encadré avec
fourniture de I’équipement complet (casque, gants, protection). Atelier pour comprendre le fonction-
.~ nement des circuits électriques, des freins et des autres données mécaniques.

Pour une pause détente et fraicheur, petit plongeon dans la piscine couverte du centre.

...Tu évolueras a ton rythme dans des
ateliers proposés pour acquérir une indépendance au sein de I’eau. Puis tu seras fier de repartir avec
ton diplome de meilleur nageur de Saint-Nectaire. Cette approche a lieu dans la piscine couverte et
chauffée du centre sous la conduite d’un surveillant de baignade.

avec ses grottes étonnantes et son église perchée.
= Balade dans la nature autour du village avec observation des paysages, découverte de la faune et de
== |a flore ... apres la balade en forét, découverte
gourmande avec visite d’une ferme laitiere pour y découvrir les différentes étapes de fabrication du
Saint-Nectaire. Grands jeux extérieurs, journées a theme, veillées, soirées déguisées et bien d’autres
surprises ... compléteront ce séjour.

: Le Manoir du Viginet est un authentique manoir restauré de maniéere a assurer le confort nécessaire, tout en
conservant son esprit médiéval. Situé dans un domaine de 18 hectares a Saint-Nectaire le bas, il dispose d'hébergements attenants
au batiment. Une salle a manger avec cheminée, un four a pain et une grande salle d'activités sont a disposition. Une magnifique
piscine couverte et chauffée ainsi qu'une piste d'éducation a la sécurité routiere sont présentes sur le site.

)‘ A TARIFS EN FONCTION DU QUOTIENT FAMILIAL
Cott réel T1 T2 T3 T4 T5 Té6 T7 T8 T9 T10
CASI

660€ 65€ 110€ 155€ 200€ 245€ 290€ 335€ 380€ 425€ 470€

Effectif / séjour : 5 enfants
Tarifs dégressifs pour les familles ayant plusieurs enfants inscrits en relais : -10% pour le 2éme enfant, -20% pour le 3éme enfant.
Totalité du reglement exigible a I'inscription. Possibilité de reglements échelonnés en accord avec le CASI (3 cheques maximum).
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